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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
реализации образовательной программы МДОУ № 4 «Совенок» ЯМР
в группах детей дошкольного возраста в 2024 - 2025 учебном году

	Образовательные области
	Направления реализации образовательных областей
	Возрастные группы

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	Н
	М
	Г
	Н
	М
	Г
	Н
	М
	Г
	Н
	М
	Г

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Ознакомление с предметным окружением и социальным миром
	0,5 **
	2**
	18**
	0,5**
	2**
	18**
	0,5**
	2**
	18**
	0,5**
	2**
	18**

	
	Ознакомление с миром природы
	0,5 **
	2**
	18**
	0,5**
	2**
	18**
	0,5**
	2**
	18**
	0,5**
	2**
	18**

	Речевое развитие
	Обогащение активного словаря
	**
	**
	**
	**

	
	Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	1
	4
	36
	2
	8
	72

	
	Чтение художественной литературы
	*
	*
	*
	*

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72
	2
	8
	72

	
	Лепка
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	17
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Аппликация
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	17
	0,5
	2
	18
	0,5
	2
	18

	
	Рисование
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	
	Конструирование
	-
	*
	1
	4
	36
	1
	4
	36

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108
	3
	12
	108

	Социально-коммуникативное развитие
	Социализация, развитие общения
	**
	**
	**
	**

	
	Нравственно-патриотическое воспитание
	**
	**
	**
	**

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	*
	*
	*
	*

	
	Формирование основ безопасности
	**
	**
	**
	**

	Всего
	10
	40
	360
	10
	40
	360
	12
	48
	432
	14
	56
	504

	Длительность непосредственно образовательной деятельности
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	Объем организованной образовательной деятельности в неделю
	2 ч 30 мин
	3 ч 20 мин
	5 ч
	7 ч



* образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов и интеграции с другими видами деятельности
** образовательная деятельность осуществляется по всем направлениям развития детей в совместной деятельности взрослого и детей
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