
«Научим ребенка любить книги» 

Современные дети мало читают, предпочитая книгу просмотру телепрограмм и 

видеофильмов, компьютерным фильмам.  

Возникает вопрос, когда же начинать прививать любовь к книге, формировать 

интерес к чтению художественной литературы? Уже с самого раннего возраста 

можно читать ребѐнку вслух. По нескольку 

минут в день. Пусть это будут потешки и 

прибаутки. Такое чтение способствует 

эмоциональному развитию малыша, его 

сближению с матерью. Заложенная в детстве 

любовь ребѐнка к книге поможет 

сформировать усидчивость и поможет в учѐбе. 

Взрослые должны обращать внимание на возраст ребенка, уровень 

интеллектуального развития, интерес к читаемому и, в связи с 

этим, подбирать книги для чтения. Не следует стремиться прочесть 

все: надо думать, не о количестве, а о пользе прочитанного и 

воспринятого. 

Читая вместе с мамой, ребенок активно развивает воображение и 

память. 

Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но и 

воспитательную функцию.  

 Интереснее всего для любого человека информация, о нем самом или о 

подобном. Поэтому основным принципом выбора книг для дошкольников 

будет тема «О детях». Далее — книги о природе, животных, приключениях и 

т,д. 

 Книга, которую читает взрослый ребенку, должна нравиться ему самому. Если 

вам не нравится - лучше не берите, это будет чувствоваться в вашем чтении и 

не вызовет должного отклика у ребенка. 

 Каждый ребенок является индивидуальностью. Значит, интересы ребенка могут 

отличаться от ваших. Не нужно насильно пичкать ребенка тем, что он 

отвергает. Например, ваш ребенок категорически не хочет слушать вашу 

любимую книгу. После нескольких попыток отложите чтение этой книги на 

следующий раз. Ищите то, что понравится, предлагайте разные варианты, и вы 

обязательно найдете то, что будет по вкусу ребенку, или же ждите, пока он 

«дорастет» до предложенной книги. Да, это бывает утомительно, но без этого 

не обойтись. 



 Выберите правильное время для чтения. Не читайте насильно. Если ребенок 

хочет поиграть, побегать, предоставьте ему такую возможность, а для чтения 

подойдет и вечернее время, и послеобеденное. Главное, чтобы ваше чтение не 

становилось наказанием, насилием, неприятным занятием. 

 Читая книгу, важно успеть остановиться до того момента, когда ребенок 

заскучает. Лучше чуть меньше, но регулярно (каждый день по 10-15 минут), 

 Те, у кого дома есть несколько детей разного возраста, наверное, замечали, как 

старшие с удовольствием слушают произведения для младших, активно их 

воспринимают, обсуждают, проговаривают, создавая тем самым очень 

благоприятную ситуацию примера и повторения, помогая тем самым младшим 

лучше понять их содержание. 

 

Частый вопрос родителей «ребенок не хочет читать книгу» 

Это довольно распространенная проблема современных детей. 

Слишком много других развлечений и источников информации. 

Зачем еще и читать скучные бумажные книжки с неподвижными 

картинками, когда на экране все динамично, ярко, красиво и при этом сюжет тот же 

самый. 

Не ругайте малыша за невнимательность и не заставляйте его во что бы то ни стало 

слушать ваше чтение. Вместо этого представьте себе, что вам читают текст на 

иностранном языке, который вы понимаете в лучшем случае на четверть. Хорошо, 

если в наборе незнакомых слов вам удастся хотя бы почувствовать некоторый ритм.  

Так что не пытайтесь читать младенцу незнакомый текст, пусть даже короткий и 

стихотворный! Ваш первый комментарий должен быть примерно таким: «Посмотри, 

это собака. А это лошадка. А это что? Это птичка» и т.д. 

Постепенно комментарий может расширяться.  Сначала – кто изображен на картинке, 

потом – что он делает, потом – какой он, где, с кем и т.д. Именно так строится наша 

речь, так слова соединяются в предложение. Когда основные понятия «кто?» и «что 

делает?» будут усвоены, активно употребляйте предлоги – на, под, снизу, сверху, над, 

слева, справа и пр. Все это поможет вашему малышу легче ориентироваться в 

пространстве – как в реальном, так и в изображаемом – и расширит его словарный 

запас. 
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